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CARDIOPATIA ISCHEMICA 
CRONICA NEGLI ATLETI MASTER 

percorso diagnostico, stratificazione del rischio, 
trattamento, indicazioni all’attività sportiva 

CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA 
differenze rispetto ad altri fenotipi ipertrofici, 

stratificazione del rischio, novità nel trattamento, 
prescrizione dell’attività fisica e sportiva

“NON DILATED LEFT
 VENTRICULAR CARDIOMYOPATHY” 

come orientarsi tra cardiomiomiopatia aritmogena, 
cicatrice non ischemica del ventricolo sinistro, pregressa 

miocardite. Implicazioni per la terapia e prescrizione 
dell’attività fisica e sportiva
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